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INFORMAŢII PERSONALE FODOR ȘTEFANIA RALUCA 

Sexul Feminin | Data naşterii | Naţionalitatea Română 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
Ianuarie 2019 – prezent Medic primar anestezie terapie intensivă 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Târgu Mureş, str. Gheorghe Marinescu 50, 540136, 
Târgu Mureş, Romania 
Tel: (40-265) 21 21 11, Fax: (40-265) 21 57 68 
Email: comunicare@spitalmures.ro, secretariat@spitalmures.ro 
Website: www.spitalmures.ro  
 Activitate clinică
 Efectuarea oricărui tip de anestezie, de terapie a durerii, îngrijirea unui salon de 

pacienţi critici, gărzi, cercetare clinică
Sănătate – activitate clinică 

Iulie 2012 – Decembrie 2018 Medic specialist anestezie terapie intensivă 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Târgu Mureş, str. Gheorghe Marinescu 50, 540136, 
Târgu Mureş, Romania 
Tel: (40-265) 21 21 11, Fax: (40-265) 21 57 68 
Email: comunicare@spitalmures.ro, secretariat@spitalmures.ro  
Website: www.spitalmures.ro  
 Activitate clinică
 Efectuarea oricărui tip de anestezie, de terapie a durerii, îngrijirea unui salon de 

pacienţi critici, gărzi, cercetare clinică
Sănătate – activitate clinică 

Ianuarie 2007 – Decembrie 2011 Medic rezident anestezie terapie intensivă 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Târgu Mureş, str. Gheorghe Marinescu 50, 540136, 
Târgu Mureş, Romania 
Tel: (40-265) 21 21 11, Fax: (40-265) 21 57 68 
Email: comunicare@spitalmures.ro, secretariat@spitalmures.ro  
Website: www.spitalmures.ro 
 Activitate clinică
 Efectuare manevre specifice în anestezie şi terapie intensivă

Sănătate – activitate clinică 

Iunie 2009 – August 2009 Stagiu de pregătire în rezidenţiat 
ISRAEL, HOLON, spital WOLFSON, Prof. Dr. TIBERIU EZRI – bursă WFSA (World 
Federation Societies of Anesthesiologists) 
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 Activitate clinică 
 Efectuare manevre specifice în anestezie şi terapie intensivă   

Sănătate – activitate clinică 
 
 
EXPERIENŢA DIDACTICĂ   

Octombrie 2025 – Prezent Conferențiar universitar 
 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu 

Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
Tel: (40-265) 21 31 27, Fax: (40-265) 21 04 07  
E-mail: rectorat@umfst.ro  
Website: http://umfst.ro   
 Supraveghere stagii, predare manevre specifice în anestezie şi terapie intensivă, ,  
 Cercetare clinică 
 Activitate de predare (cursuri, stagii, lucrări practice – seria română)  
 Îndrumare lucrări de licenţă 
 Participare în comisii de licenţă 

Educație – învățământ superior şi cercetare ştiinţifică 

Octombrie 2014 – Octombrie 2025 Șef de lucrări  
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu 
Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
Tel: (40-265) 21 31 27, Fax: (40-265) 21 04 07  
E-mail: rectorat@umfst.ro  
Website: http://umfst.ro   
 Supraveghere stagii, predare manevre specifice în anestezie şi terapie intensivă, ,  
 Cercetare clinică 
 Activitate de predare (cursuri, stagii, lucrări practice – seria română)  
 Îndrumare lucrări de licenţă 
 Participare în comisii de licenţă 

Educaţie – învățământ superior şi cercetare științifică 

Octombrie 2011 – Septembrie 2014 Asistent universitar 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu 
Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
Tel: (40-265) 21 31 27, Fax: (40-265) 21 04 07  
E-mail: rectorat@umfst.ro  
Website: http://umftgm.ro   
 Supraveghere stagii, predare manevre specifice în anestezie şi terapie intensivă 
 Cercetare clinică 
 Activitate de predare (cursuri, stagii, lp – seria română)  
 Îndrumare lucrări de licenţă 
 Participare în comisii de licenţă, examene de specialitate, de primariat 

Educaţie – învățământ superior şi cercetare științifică 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   
Iunie  2018 Certificat de Medic primar 

Ministerul Sănătăţii, Ordinul MSP 987/ 2018, Certificat nr. 16438 
 Anestezie Terapie Intensivă  

ISCED  6 (1997)  
ISCED  8 (2011) 

Octombrie 2012 – Iunie  2013 

 

Curs de Psihopedagogie Nivel I şi II 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din 
Târgu Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
 Educație 

Ianuarie 2012 Certificat de Medic specialist  
Ministerul Sănătăţii / Centrul Naţional de Perfecţionare a Medicilor, Ordinul MSP 3/ 2012, 
Certificat Seria S1 Nr. 012646 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu 
Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
 Anestezie Terapie Intensivă 

ISCED  6 (1997)  
ISCED  8 (2011) 

Ianuarie  2011 Doctor în ştiinţe medicale 
Ordinul MECTS 4387/ 2011, Diploma Seria H Nr. 0006487 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu 
Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
 Medicină 

ISCED  6 (1997)  
ISCED  8 (2011) 

Octombrie 2000 – Septembrie 2006 Diplomă Doctor medic  
Diploma de licenţă Seria Y Nr. 0028762 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade” din Târgu 
Mureş, str. Gheorghe Marinescu 38, 540130, România 
 Medicină generală 

ISCED 5A (1997) 
ISCED 7 (2011) 

Septembrie 1996 – Iunie 2000 Diplomă de Bacalaureat 
Liceul Teoretic ”Alexandru Papiu Ilarian”, specializarea matematică-fizică, Târgu Mureş, 
Romania 
ISCED 4A (1997)  
ISCED 4 (2011) 
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COMPETENȚE PERSONALE   
Limba(i) maternă(e) Română 

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 
 Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral  

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2 
      

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare dobândite prin interacţiunea cu studenţii şi training 
specific 

Competenţe şi abilităţi sociale  Participare la conferinţe, congrese naţionale şi internaţionale cu lucrări prezentate şi 
expuneri 

Competenţe organizaţionale/ 
manageriale 

 Organizarea cursuri postuniversitare 
 Participare la examenele de licenţă 
 Membru în comisii examene de primariat/ specialist. 
 Membru în comisii de ocupare posturi didactice universitare. 
 Membru în comisii de ocupare posturi de medic specialist 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

 O bună cunoaştere a cercetării clinice 

Competenţe informatice  Cunoştinţe avansate în utilizarea: Windows, Microsoft Office, Excel 

Permis de conducere  Categoria B 

 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   
Activitatea de cercetare  Participare în granturi sau proiecte de cercetare 

 Naţionale 
 Mecanisme de semnalizare celulara implicate in angiogeneza indusa de 

sindromul de detresa respiratorie acuta. (ARDS). Contract CNCSIS 
IDEI_136/2008.  

 Cuantificarea raspunsului proinflamator local și sistemic in ventilația 
unipulmonară. Finanţator: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și 
Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureş Competiţia Internă 
pentru Granturi de Cercetare Științifică (CIGCS). NR. 171 / 4 /  09.01.2024. 
Valoarea contractului – 24860 RON 

 Internaționale 
 Curriculum development for up-skilling specialist nurses (SN) and 

advanced practice nurses (APN) – Innovative skills for nurses. 2022-
2025. European Union. International 400000 EUR 

 Notified Body Increased Capacity – NoBoCap. 2023 – 2026. 
EU4Health Programme (EU4H). International 4639549.63 EUR 

Activitatea/contribuţia ştiinţifică  Atașat lista lucrarilor publicate 
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Premii  Premiul al II-lea la sesiunea medici – prezentare orală la Congresul Societății Române 
de Anestezie și Terapie Intensivă, Sinaia 2025, pentru lucrarea intitulată: ”Perturbarea 
metabolismului glucozei și implicația acesteia în apoptoza limfocitară la pacienții 
critici cu sepsis” 

 Premiul al II-lea e-Poster la Congresul Societății Române de Anestezie și Terapie 
Intensivă, Sinaia 2016, pentru lucrarea intitulată: ”Disfuncția neurocognitivă 
postoperatorie poate fi anticipată prin monitorizarea oximetriei cerebrale” 

 Premiul pentru cel mai reusit poster la Congresul Societății Române de Anestezie și 
Terapie Intensivă, Sinaia 2015, pentru lucrarea intitulată: ”Assessment of Reperfusion 
Syndrome after Ischemic Preconditioning –Experimental Study” 

 Premiul al II-lea pentru comunicări orale la Congresul Societății Române de 
Anestezie și Terapie Intensivă, mai 2014, pentru lucrarea intitulată: “Evaluation of O-
POSSUM vs ASA and APACHE II scores in patients undergoing oesophageal 
surgery” 

 Premiul pentru cel mai reuşit poster la Congresul Societății Române de Anestezie și 
Terapie Intensivă, 12-16 mai 2010, pentru lucrarea intitulată: “Expresia 
imunohistochimică a receptorilor factorului de creştere al endoteliului vascular în 
sindromul de detresă respiratorie acută”  

Predare curs 
 

 Anestezie Terapie Intensivă – Asistenţă Medicală Generală – an III (lb. română) 
 Îngrijiri calificate în Anestezie Terapie Intensivă – Asistenţă Medicală Generală - an 

III (lb. română) 

 
 

ANEXE   
  Lista lucrărilor publicate 

 
 
 
Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea. 
 
 
 
 
 
 
 
TÂRGU MUREȘ  
27. 04. 2026                  Fodor Ștefania Raluca 
 
 


