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Informatii personale

Nume / Prenume Adriana Elena NICA
Adresa(e)
Telefon

E-mail
Nationalitate | romana

Data nasterii

Sex | feminin

Experienta profesionala

Perioada = martie 2020 — in prezent
Functia sau postul ocupat = Medic primar ATI, Sef de lucrari UMF Carol Davila Bucuresti si Spitalul
Universitar de Urgentd Bucuresti

Perioada 2020
Functia sau postul ocupat = Sef sectie ATI 2

Principalele activitati si Medic, conducere sectie clinicd ATI 2
responsabilitati

Numele si adresa = Spitalul Universitar de Urgentd Bucuresti , Sectia ATI 2
angajatorului = Splaiul Independetei 169 Bucuresti, 050098, sector 5
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Tipul activitatii

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii — realizari
speciale
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Inductia, mentinerea si trezirea pacientului din anestezie generald in:
Chirurgie generala, Obstetrica-Ginecologie, Neurochirurgie,
Ortopedie,ORL, Chirurgie toracica, Chirurgie vasculara

Efectuarea anesteziei loco-regionale: anestezie peridurala, anestezie
rahidiana si anestezie combinata rahi-peri, precum si monitorizarea
pacientului

Investigatii, diagnostic i tratament al pacientului critic internat in ATI:
reechilibrarea volemica, hidroelectrolitica, acido-bazica,
cardiocirculatorie, respiratorie, digestiva, hepatica, renala
Efectuarea plasmaferezei; efectuarea in urgenta a dializei

Prezentari cazuri clinice pentru rezidentii din sectia ATI
Coordonarea procesului de invatamant pentru medicii rezidenti din
Clinica ATI SUUB

Activitati de cercetare clinica

Participarea la congrese si conferinte nationale si internationale

2017-2020

Manager

Conducerea executiva a SUUB

Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti
Splaiul Independetei 169 Bucuresti, 050098, sector 5

Modernizarea si dotarea statiei centrale de sterilizare

Dotarea cu aparatura medicala a Blocului operator central (BOC) (11
sdli) si redarea in circuitul functional al spitalului dupa 13 ani de la
inchidere. S-a largit sfera de activitate incluzand si ingrijirea pre si post-
operatorie.

Refacerea si pornirea instalatiei de aer purificat pentru BOC si asigurarea
functionarii ei prin cresterea puterii electrice instalate

Modernizarea spatiilor de ATI — postoperator si dotarea corespunzatoare
unui spital modern

Deschiderea aripii A3 a spitalului (200 de paturi) prin dotarea cu paturi
electrice (3 modele) , mobilier si aparatura medicala

Refacerea proiectului, licitarea, finalizarea contractului si demararea
lucrérilor la Centrul de radioterapie al SUUB (trim.IV 2019) — lucrare
aprobata in 2014 prin HG

Testarea unui model de refacere a structurilor de cazare a spitalului prin
refacrea corpului A4 etaj 7 — model de succes care se poate replica.
Dotarea cu un sistem PACS pentru radiologie — imagistica medicala si
integrarea lui in sistemul informatic al SUUB

Refacerea utilitatilor din camerele de transplant medular si pornirea
programului de transplant medular ( activitatea autorizatd in 2018)
Imbunitatirea retelei de generare si distributie a agentului termic intern
Introducerea unui sistem integrat de evidenta si acces a personalului in
spatiului intern al SUUB

Introducerea unui sistem video integrat de monitorizare a spatiilor
comune interioare si a cladirii SUUB



Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati
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e Modernizarea sistemului de management al calitatii si crearea unui sistem
de centralizare si evidenta a riscurilor clince si incidentelor tehncie din
cadrul spitalului

e Derularea a 2 programe de cercetare cu finantare europeana: Cancerul
colo-rectal ( Chirurgie generala IV) si Boli oculare rare (Oftalmologie)

¢ Diversificarea surselor de finantare, dezvoltarea de servicii noi,
contractarea ambulatorului SUUB (clinic si Constructia si deschiderea
heliportului SUUB, heliport in terasa care functioneaza 24/7 ( 24 de ore ,
7 zile pe saptdmana)

e Renovarea UPU: modernizarea spatiilor de Ingrijire, refacerea podelei in
zona de receptie, utilizarea eficienta a resurselor ( aparatura, oameni,
spatii)

e Modernizarea laboratorului clinic al SUUB prin refacerea structurii
interne, dotarea cu instalatie de aer conditionat, modernizarea aparaturii si
fluxurilor de lucru, crearea de camere frigorifice si spatii pentru
activitatea didactica

o Contractarea si realizarea conectarii spitalului la circuitul de inalta
tensiune al Bucurestiului, conform legii prin 2 circuite distincte.

¢ radiologie) si marirea bugetului spitalului cu peste 30%

e Participarea la congrese si conferinte nationale si internationale

2015 -2017
Sef sectie ATI 2 — Medic primar

Conducere sectie clinica ATI 2

Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti , Sectia ATI 2
Splaiul Independetei 169 Bucuresti, 050098, sector 5

o Inductia, mentinerea si trezirea pacientului din anestezie generala in:
Chirurgie generala, Obstetrica-Ginecologie, Neurochirurgie,
Ortopedie,ORL, Chirurgie toracica, Chirurgie vasculara

e Efectuarea anesteziei loco-regionale: anestezie peridurald, anestezie
rahidiand si anestezie combinata rahi-peri, precum si monitorizarea
pacientului

o Investigatii, diagnostic §i tratament al pacientului critic internat in ATL:
reechilibrarea volemica, hidroelectrolitica, acido-bazica,
cardiocirculatorie, respiratorie, digestiva, hepatica, renala

e Efectuarea plasmaferezei; efectuarea in urgenta a dializei

e Prezentari cazuri clinice pentru rezidentii din sectia ATI

e Indrumarea procesului de pregitire pentru medicii rezidenti din Clinica
ATI SUUB

e Activitati de cercetare clinica

e Participarea la congrese si conferinte nationale si internationale

2016 septembrie — in continuare
Sef lucrari
Cadru didactic Disciplina ATI SUUB, Facultatea de Medicina
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UMF Carol Davila Bucuresti, Bucuresti, sector 2, str. Dionisie Lupu 4
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, Sectia ATI 2; Splaiul
Independetei 169 Bucuresti

e Cursuri i lucrari practice pentru studenti
e Prezentari cazuri clinice pentru rezidentii din sectia ATI

e Coordonarea procesului de invatamant pentru medicii rezidenti din
Clinica ATI SUUB

Indrumator medici rezidenti ATI

evaluarea cunostintelor de anestezie si terapie intensiva a studentilor
Activitati de cercetare clinica

Participarea in comisii de ocupare a posturilor in specialitatea ATI
Participarea la congrese si conferinte nationale si internationale

2015 -2016
Asistent universitar
Cadru didactic Disciplina ATI SUUB, Facultatea de Medicina

UMF Carol Davila Bucuresti, Bucuresti, sector 2, str. Dionisie Lupu 4
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, Sectia ATI 2; Splaiul
Independetei 169 Bucuresti

e Lucrari practice pentru studenti

e Prezentari cazuri clinice pentru rezidentii din sectia ATI

e Indrumarea pregitirii pentru medicii rezidenti din Clinica ATI SUUB
e Evaluarea cunostintelor de anestezie si terapie intensiva a studentilor
e Activitati de cercetare clinica

e Participarea la congrese si conferinte nationale si internationale

2009 - 2015

Preparator universitar
Cadru didactic Catedra / Disciplina ATI SUUB, Facultatea de Medicina

UMF Carol Davila Bucuresti, Bucuresti, sector 2, str. Dionisie Lupu 4
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, Sectia ATI 2; Splaiul
Independetei 169 Bucuresti

Lucrari practice pentru studenti

Prezentari cazuri clinice pentru studentii si rezidentii din sectia ATI
evaluarea cunostintelor de anestezie si terapie intensiva a studentilor
Activitati de cercetare clinica

Participarea la congrese si conferinte nationale si internationale



Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite
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2023 -2025

Diploma Master
Relatii internationale si studii de Intelligence

Securitate si Intelligence

Academia Nationald de Informatii “Mihai Viteazul”, Bucuresti
Facultatea de Studii de Intelligence

Master postuniversitar

2017 -2019

Diploma Master
Managementul serviciilor sociale si de sdnatate

Sénatate si stiinte sociale

Universitatea Bucuresti
Facultatea de Sociologie si asistenta sociala

Master postuniversitar

2017
Curs management sanatate

Management spitalicesc

Scoala Nationala de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar Bucuresti (SNSPMPDSB)

Curs postuniversitar

2012 - 2015

Doctor in stiinte medicale

Medicina

Teza de doctorat intitulata ,,Managementul perioperator al splenectomiilor in

bolile hematologice oncologice si non-oncologice®, sub indrumarea Prof. Dr.
Ana-Maria Vladareanu



Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
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UMF Carol Davila Bucuresti,
Bucuresti, sector 2, Dionisie Lupu 4

Studii doctorale

2015
Medic primar ATI

Examen national

Ministerul Sanatatii

Studii postuniversitare

2010
Medic specialist ATI — Examen ESAIC (EDA), Diploma Europeana
Medic specialist ATI

Ministerul Sanatatii

Studii postuniversitare

2006 — 2010
Medic rezident ATI

Curicula medic rezident ATI

Inductia, mentinerea si trezirea pacientului din anestezie generala in cadrul
diverselor departamente si specialitdti medicale;

efectuarea diferitelor tipuri de anestezie;

investigatii, diagnostic si tratament pentru pacientii internati la Terapie
Intensiva

Ministerul Sanatatii

Studii postuniversitare

2005
Concurs national 2005



Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Nivelul in clasificarea
nationala

Alte cursuri de formare
profesionala
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Intrare 1n rezidentiat ATI

Ministerul Sanatatii

Studii postuniversitare

1.01-31.12.2005

Medic stagiar — medicinad generala
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

Splaiul Independetei 169 Bucuresti, 050098, sector 5

Medic stagiar

1998 — 2004
Medic

Medicina generala

UMF Carol Davila Bucuresti, Facultatea de medicina

Studii de licenta

1992 - 1996

Diploma Bacalaureat

Colegiul National ,,Jon Luca Caragiale” Ploiesti

Studii liceale zi: matematica - fizica



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate

Numele si tipul furnizorului
de formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate

Numele si tipul furnizorului
de formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate

Numele si tipul furnizorului
de formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate

Numele si tipul furnizorului
de formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate

Numele si tipul furnizorului
de formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala
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27.06-1.07 2016
Certificat absolvire curs

,urgente pediatrice — Probleme majore in pediatrie®,

Scoala de Vara de Pediatrie 2016
Societatea Romana de Pediatrie

Curs postuniversitar

11-12.03.2016
Certificat participare

,»Basic Ultrasound Training Program for Intensive Care Department*
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

Curs postuniversitar

25.02-2.03 2016
Certificat absolvire curs

Manager Proiect, autorizat de Autoritatea Nationala pentru Calificari
G.S. Training Serv

Curs postuniversitar (cod curs: COR242101)

25-26.11.2015
Certificat participare atelier

,», Lehnici de anestezie prin sedare cu agenti inhalatori — VIMA*
Centrul de Excelenta in Anestezie Inhalatorie, Life Memorial Hospital,

MedLife

Curs postuniversitar

Decembrie 2010
Certificat participare curs
Cursul National de Ghiduri si Protocoale in ATI

SRATI - Timisoara

Curs postuniversitar



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale
studiate

Numele si tipul furnizorului
de formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Aptitudini si
competente personale

Recunoastere profesionala

Limba materna
Limbi straine
Autoevaluare

Nivel european (*)

Engleza
Franceza

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte
de utilizare a calculatorului
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Noiembrie 2007

Certificat participare curs

»Insuficienta cardiaca acutd: o abordare practica“

Grupul de Lucru de Insuficienta Cardiaca si Fundatia ASCAR

Curs postuniversitar

Membru in Senatul Societatii Romane de ATI: 2017 — in prezent

Membru al Societatii Europene de ATI din 2023

Membru al Societdtii Romane de ATI din 2007

Roména
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral |Exprimare scrisa
conversatie
C1 C1 B2 Cl Bl
C1 C1 B2 Cl Bl

(*) Nivelul cadrului european comun de referinta pentru limbi

Spirit de echipa, excelente abilitati pedagogice

Managementul echipei, management de proiect, excelente capacitati de

leadership

Utilizarea sistemului de operare Windows si a pachetului de programe

Microsoft Office




Informatii despre premii
sau alte elemente de
recunoastere a
contributiilor

Informatii despre proiectele
de cercetare/dezvoltare si
granturi ca membru in
echipa

Permis(e) de conducere

Informatii suplimentare

Anexe
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e Diploma de excelentd pentru contributia la cresterea calitatii
stiintifice a publicatiilor din specialitatea medicind aparute in anii
2014 si 2015 la Editura MedBook

e Certificat pentru contributia relevanta, pe parcursul anului 2015, a
cresterii calitatii stiintifice a publicatiei stiintifice ,,Revista Medicala
Romana“(CNCS B+, indexata BDI)

® Premiu Sanabuna pentru inovatie si loialitatea in promovarea unui stil
de viata sanatos 2012

e Certificat de apreciere pentru contributia adusa la desfasurarea cursului
,Diagnosticul si tratamentul tulburarilor de statica pelvica in acord cu
teoria integrativa“, 20-21 aprilie 2016 —

® Recomandare privind experienta specifica in consiliere i orientare
profesionald, pentru contributia, in perioada octombrie-decembrie
2015, la desfasurarea unui proiect de abilitdti manageriale

e Diploma Salonului de Carte Universitara, pentru cartea ,,Culegere
de teste grild pentru rezidentiat 2013, coautor Adriana Elena Nica

e Membru in colectivul de cercetare in domeniul gastroenterologie,
chirurgie generald, anestezie si terapie intensiva in cadrul Studiului
de cercetare ,,Centrul de excelenta pentru cercetarea mecansimelor
tulburarilor sensitiv-senzoriale si studiul patologiei inflamator-
infectioase, tumorale si obstructive a cailor acrodigestive
superioare/CESITO* — Spitalul Clinic Sf. Maria, Bucuresti (castigat
prin competitie)

e Membru in colectivul de cercetare din cadrul proiectului RO19.10 —
Initiative 1n sanatate publica, finantat prin Mecanismul Financiar
Norvegian (castigat prin competitie), Spitalul Universitar de
Urgenta Bucuresti

e Membru in cadrul Proiectului de colaborare stiintifica ,,Hematology
Necker — Romania ATLL Project™, Spitalul Universitar de Urgenta
Bucuresti (castigat prin competitie)

e Membru in cadrul Proiectului UB 1/2016 — ,,Obtinerea de sisteme
nanostructurate cu proprietati antibiofilm cu potential de utilizare
pentru combaterea infectiilor cronice Ps. Aeruginosa si S. aureus®,
Universitatea din Bucuresti (castigat prin competitie)

e Membru in cadrul Proiectului ,,Esti tandr, esti aFIRMAt",
POSDRU/175/2.1/S/150682

B

Indicati alte informatii utile care nu au fost mentionate anterior, de exemplu:
persoane de contact, referinte etc.

ANEXA 1: Carti, cursuri si tratate publicate
ANEXA 2. Lucriri publicate in extenso 1n reviste stiintifice

ANEXA 3: Participarea la congrese conferinte, manifestari stiingifice
internationale

ANEXA 4: Participarea la congrese conferinte, manifestari stiingifice
nationale (cu participare internationald)
ANEXA 5: Calitatea de membru al unor structuri sau societati stiintifice

ANEXA 6: Calitatea de membru al unor colective editoriale/consilii de peer
review
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ANEXA 7: Membru in organizarea stiintifica a unor conferinte, congrese,
cursuri gi

‘ simpozioane nationale, acreditate de Colegiul Medicilor din Romania

‘ ANEXA 8: Participarea 1n calitate de investigator la studii stiintifice
r\‘

—

N
AN



ANEXA 1. Carti, cursuri si tratate publicate (coordonator, autor principal sau coautor)

A. Carti publicate in calitate de COORDONATOR
1. Particularititi ale managementului perioperator la pacientul cu boala hematologica non-
oncologica
Editura MedBook, 2016 (ISBN: 978-606-93708-4-1)
Coordonatori (sub redactia): Adriana Elena Nica, Ana-Maria Vladareanu
Autori: Sorin Mircea Oprescu, Dan Nicolae Paduraru, Christina Chatzifilippidou
2. Managementul perioperator al pacientilor cu interventii chirurgicale in sfera abdominala
Editura UMF ,,Carol Davila®“, Bucuresti, 2016 (ISBN: 978-973-
708-905-2) Coordonatori (sub redactia): Adriana Elena Nica,Dan Nicolae Paduraru
3. Abordare practici in diagnosticul si tratamentul infectiilor superficiale si intraabdominale
Editura Politehnica Press, 2016 (ISBN 978-606-515-700-2)
Coordonatori (sub redactia): Alexandra Bolocan, Adriana Elena Nica

4.

Ghid de lucrari practice de anestezie si terapie intensiva

Editura UMF ,,Carol Davila®“, Bucuresti, 2016 (ISBN: 978-973-
708-919-9) Coordonator (sub redactia): Adriana Elena Nica

B. Carti publicate in calitate de AUTOR

5.

Culegere de teste grila pentru rezidentiat 2013

Editura UMF ,,Carol Davila®“, Bucuresti, 2013 (ISBN: 978-973-708-676-1)

Coordonatori: Acad. Prof. Dr. loanel Sinescu, Prof. Dr. Florian Popa, Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel
Autori: Oana Streinu-Cercel, Alexandra Bolocan,D.N. Paduraru, S. Constantinescu, D. Ion, Laura Alexa, D.
Alexa, Adriana Elena Nica

C. Capitole de carti, publicate in calitate de AUTOR

1.

Surgical an pathophysiologic correlations in the management of the patient with intra-adbominal
hypertension

Rotonda Publishing, Ippokratis Medical Bookstore, Grecia, 2016 (ISBN: 978-96- 6894-94-7)
Coordonatori: Dan Nicolae Paduraru, Daniel Ion

¢ Capitolul 2 — A history of healthcare for the patient with intraabdominal

hypertension; Autori: Daniel lon, Adriana Elena Nica,Octavian Andronic

¢ Capitolul 3 — Etiology and etiopathogeny of intraabdominal hypertension and abdominal
compartment syndrome; Autori: Adriana Elena Nica, Dan Nicolae Paduraru, Octavian Andronic
¢ Capitolul 4 — Pathophysiology of intraabdominal hypertension and abdominal compartment
Syndrome; Autori: Dan Nicolae Pdduraru, Adriana Elena Nica, Christina Chatzifilippidou

2. Culegere de teste grila pentru rezidentiat 2016

Editura UMF ,,Carol Davila®“, Bucuresti, 2016 (ISBN: 978-973-708-886-4)

Coordonatori: Acad. Prof. Dr. loanel Sinescu, Prof. Dr. Mircea Beuran,Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel
Coordonatori capitol Nefrologie:Dan Nicolae Paduraru, Adriana Elena Nica

e Capitolul 8.1 — Boala cronica de rinichi

¢ Autori: Dan Nicolae Paduraru, Roxana Elena Viezuind, Roxana Gabriela Chis, Adriana
Elena Nica Capitolul 8.2 — Glomerulopatiile

Autori: Roxana Elena Viezuind, Roxana Gabriela Chis, Dan Nicolae Paduraru, Adriana
Elena Nica

e Capitolul 8.3 — Nefropatiile tubulo-interstitiale

Autori: Elena Nica,Roxana Elena Viezuini, Octavian Andronic, Dan Nicolae
Paduraru

¢ Capitolul 8.4 — Tulburarile electrolitice si acido-bazice

Autori: Roxana Elena Viezuina, Adriana Elena Nica, Octavian Andronic, Dan Nicolae
Paduraru
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

ANEXA 2. Lucrari publicate in extenso in reviste stiintifice

Nica Adriana Elena, Vladareanu Ana-Maria, Dumitru I., Onisai Minodora — Splenectomia — optiune
diagnostica si terapeutica in afectiunile hematologice, Revista Medicala Romdnanr. 1/2015

Nica Adriana Elena, Vladareanu Ana-Maria,Onisai Minodora, Dumitru I., Marinescu Cristina, Mihai
Felicia, Anca F., Vasile D., Petre Raluca, Birjaru A., Copaciu E. —Particularitati de management al unui
caz de purpurd trombocitopenicd imuna supraacutd in sarcind finalizat cu splenectomie, Practica
Medicalanr.1/2015

Serban D., Savlovschi C., Tudor C., Borcan R., Nica Adriana Elena, Vancea Geta, Dascalu Ana-Maria
— Protocol complex de nursing chirurgical postoperator al stomelor de hranire,Revista Medicala
Romdana,nr.4/2015

Nica Adriana Elena, Branescu C., Serban D., Savlovschi C. El-Khatib A., Tudor C., Vancea G.,
Dascélu Ana- Maria — Predictia preoperatorie multidimensionald a rezultatului anatomopatologic in
apendicita acutd, Revista Medicala Romdnd,nr.4/2015

Serban D., Branescu C., Savlovschi C. Tudor C., Borcan N., Nica Adriana Elena, Vancea Geta,
Dascédlu Ana- Maria — Corelatii intre bilirubinemie, leucocitoza si forma anatomopatologicd in
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ANEXA 3: Participarea la congrese conferinte, manifestari stiintifice internationale

36th International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine, Brussels, March 15-18, 2016
Euroanaesthesia 2016 — The European Anaesthesiology Congress, London, UK, May 28-30, 2016

33rd International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine, Brussels, March 19-22, 2013
Congresul Societatii Europene de Terapie Intensiva, Bruxelles, martie 2012

Congresul Societatii Europene de Terapie Intensiva, Bruxelles, martie 2011

Congresul European de Anestezie, Amsterdam, iunie 2011

Congresul Societatii Europene de Terapie Intensiva, Bruxelles, martie 2010

Congresul Societatii Europene de Terapie Intensiva, Bruxelles, martie 2009

9. Congresul European de Anestezie, Milano, iunie 2009

10. 19th EFORT Annual Congress Barcelona 2018

11. Annual Congress of the European Society of Cardiology (ESC) 2018
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ANEXA 4: Participarea la congrese conferinte, manifestari stiintifice
nationale (cu participare internationala)

Congresul UMF Carol Davila Bucuresti, octombrie 2025

Terapia nutritionala in ingrijirea pacientilor cu afectiuni acute si cronice, SUUB 20-21 noiembrie 2025

Cursul International de ghiduri si protocoale in ATI, Timisoara septembrie 2025

Conferinta Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, 12-15 februarie 2025

Cursul International de ghiduri si protocoale in ATI, Timisoara septembrie 2024

Congresul UMF Carol Davila Bucuresti, octombrie 2024

Prima editie a Congresulului CMMB, 21-24 februarie 2024

Conferinta Internationala de Nutritie parenterala, Poiana Brasov noiembrie 2023

Conferinta Nationala Interdisciplinara cu Participare Internationald ,,Cum tratdim si cum diagnosticam

bolile renourinare la copil®, Bucuresti, 20-22 octombrie 2016

10. Conferinta Nationald de Medicina de Familie, Bucuresti, octombrie 2016

11. Conferinta Nationala de Cardiologie in Medicina Generald, Bucuresti, 31 mai-2 iunie 2016

12. Cel de-al 2-lea Congres Romano-Francez de Anastezie si Terapie Intensiva, cel de-al 34-lea Congres al
Societdtii Romane de Anestezie si Terapie Intensiva, cel de-al 6-lea Congres al Societatii Romane de
Sepsis, Sinaia, 14-18 mai 2008

13. Cel de-al 42-lea Congres al Societdtii Romane de Anestezie si Terapie Intensiva, Al 10-lea Congres
Romano- Francez de Anestezie si Terapie Intensiva, Al 8-lea Simpozion Romano-Israelian de
Actualitati in Anestezie si Terapie Intensiva, Al 3-lea Simpozion ,,Romania dodoloata* al Societatilor
de Anestezie si Terapie Intensiva din Romania si Moldova, Centrul International de Conferinte,
Sinaia, 11-15 mai 2016, Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva (cu lucrarea
,Recunoagsterea si rezolvarea asincroniilor ventilatorii: problema importanta a pacientului critic si
medicului intensivist* — coautor)

14. Workshop-ul de Ventilatie Mecanica desfasurat in cadrul Programului Stiintific al Congresului
SRATI 2016, 13 mai 2016

15. Conferinta Nationala de Pediatrie, cu tema ,,Progrese in pediatrie, Bucuresti, 30 martie — 2
aprilie 2016 (cu lucrarea ,,Particularitatile managementului in ARDS la copil“— poster)

16. Congresul cu tema ,,Durerea orofaciala“, Bucuresti 14-15 noiembrie 2014
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Al Doilea Congres International Sanatate, Alimentatie, Bunastare, 19-21 octombrie 2012,
Falticeni

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2011 (cu lucrarea ,,Fisa
electronica de anestezie®)

Primul Congres International Sanatate, Alimentatie, Bunastare, 15-17 octombrie 2011, Aro
Palace Brasov

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2025

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2024

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2023

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2022

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2019

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2018

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2017

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2016

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2015

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2014

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2013

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2012

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2011

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2010

Congresul National de Terapie a Durerii, Bucuresti, octombrie 2010

Conferinta Nationala SANABUNA 2009, Bucuresti

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2009

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2008

Congresul National de Terapie a Durerii, Bucuresti, iunie 2008

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia, mai 2007

Congresul National de Terapie a Durerii, Bucuresti, iunie 2007

Congresul National de Cardiologie, Poiana Brasov, septembrie 2007

Simpozionul cu tema ,,Fluoroquinolonele respiratorii — optiune terapeutica de prima linie in
infectiile de tract respirator spitalizate®, 16 aprilie 2007

Cel de-al VII-lea Congres National al Asociatiei Romane pentru Studiul Durerii, cu tema ,,Locul
analgeticelor nonopioide in terapia durerii*, Bucuresti 22-24 iunie 2006, Asociatia Romana
pentru Studiul Durerii

Congresul National de Anestezie si Terapie Intensiva, Eforie Nord, mai 2006

Congresul National de Cardiologie, Poiana Brasov, septembrie 2006

ANEXA 5: Calitatea de membru al unor structuri sau societati stiintifice

1. Vicepresedinte al Asociatiei Romane pentru Studiul Durerii — ARSD (incepand cu anul 2015)
2. Membru al Societatii Romane de Anestezie si Terapie Intensiva — SRATI
3. Membru 1n Senatul Societdtii Roméne de Anestezie si Terapie Intensiva — SRATI

ANEXA 6: Calitatea de membru al unor colective editoriale/consilii de peer review

1. Peer reviewer la revista Practica Medicala 2015-2016, cotata B+ si indexata BDI

2. Peer reviewer la Revista Medicala Romana 2015-2016, cotata B+ si indexata BDI

3. Membru 1n Consiliul redactional al Editurii MedBook si referent stiintific de specialitate
pentru publicatiile si articolele din specialitatea Anestezie si Terapie Intensiva

4. Membru in Consiliul editorial al Revistei Practica Medicala, cotatd B+ si indexata BDI

5. Membru in Consiliul editorial al Revistei Medicale Romane, cotata B+ si indexata BDI

6. Membru 1n Colectivul redactional al revistei Durerea, publicata sub egida Asociatiei Romane pentru
Studiul Durerii

CV Adriana Elena NICA - februarie 2026



7. Peer reviewer la revista Journal of Surgical Sciences — 2016

ANEXA 7: Membru in organizarea stiintificA a unor conferinte, congrese,
cursuri si simpozioane nationale, acreditate de Colegiul Medicilor din
Romania

1. Centrul de Excelentd VIMA — ,, Tehnici de anestezie cu agenti inhalatori, 20-21 septembrie 2016

— atelier de lucru organizat de Societatea Roména de Anestezie si Terapie Intensiva, Spitalul
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